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NACHWUCHS TRIFFT
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DGAI2Torial - Programm

Montaqg, 23.03.2026

08.45 — 09.00 Uhr

09.00 — 10.30 Uhr
09.00 - 09.30 Uhr
09.30 — 10.00 Uhr
10.00 — 10.30 Uhr

11.00 — 12.30 Uhr
11.00 — 11.30 Uhr
11.30 — 12.00 Uhr
12.00 - 12.30 Uhr

12.30 — 12.50 Uhr

14.00 — 15.30 Uhr

14.00 — 14.30 Uhr

14.30 — 15.00 Uhr

15.00 — 15.30 Uhr

16.00 — 17.30 Uhr
16.00 — 16.30 Uhr
16.30 — 17.00 Uhr
17.00 — 17.30 Uhr

17.30 — 18.00 Uhr

18.15-19.15 Uhr

IM 0 — BegrufBung

IM 1 - Infektiologie

Erfolgreiche Infektionspravention auf der ICU

Grundlagen der antiinfektiven Therapie bei kritisch Erkrankten
Fallvorstellung & interaktives Facharztquiz zum Thema ,,Infektiologie®

ReQ
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IM 2 — Neue Sepsis-Leitlinie der DSG

Screening, Diagnostik & kausale Therapie

Supportive & adjunktive Therapie

Fallvorstellung & interaktives Facharztquiz zum Thema ,,Neue Sepsis- /]
Leitlinie der DSG* o
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IM 3 — Wrap-up des Vormittags

IM 4 — Beatmung, ARDS, ECMO

Grundlagen der Beatmungstherapie

(HFNC, NIV, invasive Beatmung, Tracheotomie, Weaning)
Therapiestrategien bei (schwerem) ARDS

(Rekrutierung, Bauchlage, inhalative pulmonale Vasodilatatoren, ECMO,
etc.)

Fallvorstellung & interaktives Facharztquiz zum Thema ,,Beatmung, 2@
ARDS, ECMO* O

4
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IM 5 - Hamodynamik / Volumen

Hamodynamisches Monitoring mit Echo, PICCO et al.
Katecholamin- & Volumentherapie

Fallvorstellung & interaktives Facharztquiz zum Thema "Hamodynamik / ] 2]
Volumen" E &
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ortag

IM 6 — Wrap-up des Nachmittags

IM 7 — Interaktives Seminar — ,,ITW-Simulation

VA
DAY

interaktive Sitzung

Dienstaqg, 24.03.2026

09.00 — 10.30 Uhr
09.00 - 09.30 Uhr
09.30 — 10.00 Uhr
10.00 - 10.30 Uhr

IM 8 — Ernahrung / Endokrinologie

Enterale und parenterale Erndhrung - die Basics

Endokrinologie fiir den Intensivmediziner

Fallvorstellung & interaktives Facharztquiz zum Thema "Ernahrung /
Endokrinologie”
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11.00 — 12.30 Uhr
11.00 — 11.30 Uhr
11.30 — 12.00 Uhr
12.00 - 12.30 Uhr

12.30 — 13.00 Uhr

14.00 — 15.30 Uhr
14.00 — 14.30 Uhr
14.30 — 15.00 Uhr
15.00 — 15.30 Uhr

16.00 — 17.30 Uhr
16.00 — 16.30 Uhr
16.30 — 17.00 Uhr
17.00 — 17.30 Uhr

17.30 — 18.00 Uhr

18.15-19.15 Uhr
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IM 9 — AKI / Nierenersatzverfahren

Diagnostik & differenzierte Therapie der akuten Nierenschadigung
Nierenersatzverfahren (einschl. Cytosorb & Plasmaexchange)
Fallvorstellung & interaktives Facharztquiz zum Thema ,,AKI/ B BE
Nierenersatzverfahren“ & . “

e e

IM 10 — Wrap-up des Vormittags

IM 11 — Analgosedierung / Delir

Analgosedierung & Delir auf der Intensivstation
ICU-acquired weakness & Lagerung

Fallvorstellung & interaktives Facharztquiz zum Thema Q2§
~Analgosedierung / Delir* s

!
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IM 12 — Polytrauma / Organspende

Intensivtherapie nach Polytrauma

Umsetzung der Organspende

Fallvorstellung & interaktives Facharztquiz zum Thema ,,Polytrauma/ @288
Organspende” .'J:.w\'.

IM 13 — Wrap-up des Nachmittags

IM 14 — Interaktives Seminar — "Lungensonographie g g °
& Pleuradrainage” . ’ . ‘ .

interaktive Sitzung

Mittwoch, 25.03.2026

09.00 - 10.30 Uhr
09.00 — 09.45 Uhr
09.45 — 10.30 Uhr

11.00 — 12.30 Uhr

11.00 — 11.45 Uhr

11.45-12.30 Uhr

13.30 - 15.00 Uhr

13.30 - 14.15 Uhr

14.15 - 15.00 Uhr

SM 1 - Perioperative Strategien gegen Schmerz
Opioidtherapie neu denken: Die richtige Strategie nach Operationen?
NOPA-Therapie neu denken: Fiir wen, mit was, wie lange?

SM 2 — Perioperative Schmerzmedizin |

Nichtpharmakologische Therapieoptionen im Akutschmerz: TENS & Co
far alle?

Kommunikation und Patientenfiihrung in der Akutschmerztherapie

SM 3 — Perioperative Schmerzmedizin Il

Postoperative Schmerztherapie nach Geburt und Sectio: Bessere
Standards oder Individualisierung?

Postoperative Schmerztherapie bei Hochbetagten: Praventive
Strategien?
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15.15-16.45 Uhr
15.15-16.00 Uhr
16.00 — 16.45 Uhr

17.00 — 17.45 Uhr
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SM 4 — Postoperative Schmerzmedizin konkret
Spezielle Fille im Akutschmerzdienst: Erkennen und Handeln
Spezielle Fille: Opioiddosierungen im Bereich von ,,Viel hilft viel“?!

SM 5 — Moderierte Diskussion mit Fokus auf Schmerzkonzepte der
Ambulantisierung

Diskussion

Donnerstaqg, 26.03.2026

09.00 — 10.30 Uhr
09.00 - 09.30 Uhr

09.30 — 10.15 Uhr

10.15-10.30 Uhr

11.00 — 12.30 Uhr
11.00 - 11.35 Uhr
11.35-12.15 Uhr

12.15-12.30 Uhr

13.30 — 15.00 Uhr
13.30 — 13.55 Uhr
13.55-14.20 Uhr
14.20 — 15.00 Uhr

15.15 - 16.45 Uhr
15.15-15.40 Uhr
15.40 — 16.05 Uhr
16.05 — 16.25 Uhr
16.25 — 16.45 Uhr

17.00 — 17.45 Uhr

PM 1 - Einfuhrung und Grundlagen
Einfiihrung in die Palliativmedizin
e Geschichte
e Definition
¢ Organisationsstrukturen
Symptomkontrolle
e Therapie von Schmerz, Ubelkeit, Atemnot & mehr
Diskussion

PM 2 — Kommunikation

Grundlagen der Kommunikation

Grenzen der Behandlungspflicht aus arztlich-ethischer und juristischer
Sicht

Diskussion

PM 3 — Integration der Palliativmedizin in ,,AIN“
Das Pramedikationsgesprach

Intensivmedizin

Notfallmedizin

PM 4 — Neues...

...zu praktischen Kniffen in der Palliativmedizin
...aus Leitlinien & aktuelle Entwicklungen

...zu CIRS mit Bezug zu ,,palliativen Fallen*
Diskussion

PM 5 — Wie wiirden Sie entscheiden? - Falle aus AINS
. Darf reanimiert werden wahrend der Vollnarkose, wenn
der Patient es nicht wiinscht? a g g
. Darf auf eine Reanimation verzichtet werden, wenn der .
()

P

interaktive Sitzung

Patient ,DNR" Status hat, aber dennoch eine Reanimation
intraoperativ winscht?

. Praktische Kniffe, z.B. palliative Extubation

o Das Nebenwirkungsspektrum von Medikamenten gut nutzen



