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ONLINE 
23. – 26. März 2026
Auf dem Weg zur Facharzt-
prüfung oder Refresher gesucht?

Das DGAI2TORIAL bietet 
Expertise!
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Lernen direkt von renommierten
Expertinnen und Experten

Fundierte Facharztvorbereitung

Refresher für den klinischen
Alltag
•  2024: 4 Tage Intensivmedizin, 

Schmerz- und Palliativmedizin 
(on-Demand noch verfügbar)

•  2025: 4 Tage Anästhesie und 
Notfallmedizin

•  2026: 4 Tage Intensivmedizin, 
Schmerz- und Palliativmedizin

•  2027: 4 Tage Anästhesie und  
Notfallmedizin

2 in 1: Live Stream und 
On-Demand für einen Preis
• Live-Austausch mit den Referie-
  renden möglich
• Lernen wann, wo und sooft Sie
  wollen
• 24 Monate Zugang

Weitere Add-ons
• Familienfreundlich
• Bequem von zu Hause aus
• Zeit und Kosten sparend ohne
  Reiseaufwand

Details und Informationen zum vollständigen Programm, Anmeldung etc. 
entnehmen Sie bitte der Kongresshomepage www.dgai2torial.de.

09.00 – 10.30  PM 1 – Einführung und Grundlagen
Moderation: C. Lassen, Regensburg 

09.00 – 09.30  Einführung in die Palliativmedizin 
• Geschichte 
•  Definition 
•  Organisationsstrukturen
U. Junker, Köln 

09.30 – 10.15   Symptomkontrolle 
•  Therapie von Schmerz, Übelkeit, Atemnot & mehr
R. Langone, Mainz 

10.15 – 10.30   Diskussion

11.00 – 12.30   PM 2 – Kommunikation
Moderation: V. Peuckmann-Post, Aachen 

11.00 – 11.35   Grundlagen der Kommunikation
U. Junker, Köln 

11.35 – 12.15   Grenzen der Behandlungspflicht aus ärztlich- 
ethischer und juristischer Sicht
U. Junker, Köln · A. Pfundstein, Nürnberg

12.15 – 12.30   Diskussion

13.30 – 15.00   PM 3 – Integration der Palliativmedizin in „AIN“
Moderation: V. Peuckmann-Post, Aachen 

13.30 – 13.55   Das Prämedikationsgespräch
C. Lassen, Regensburg 

13.55 – 14.20  Intensivmedizin
T. Tenge, Düsseldorf

14.20 – 15.00   Notfallmedizin
C. Lassen, Regensburg 

15.15 – 16.45   PM 4 – Neues…
Moderation:  U. Junker, Köln · C. Lassen, Regensburg 

15.15 – 15.40   …zu praktischen Kniffen in der Palliativmedizin
R. Langone, Mainz · T. Tenge, Düsseldorf 

15.40 – 16.05   …aus Leitlinien & aktuelle Entwicklungen
V. Peuckmann-Post, Aachen 

16.05 – 16.25   …zu CIRS mit Bezug zu „palliativen Fällen“
V. Peuckmann-Post, Aachen 

16.25 – 16.45   Diskussion

17.00 – 17.45  PM 5 – Wie würden Sie entscheiden? – Fälle aus AINS 
  •   Darf reanimiert werden während der Vollnarkose, 

wenn der Patient es nicht wünscht? 
  •   Darf auf eine Reanimation verzichtet werden, wenn  

der Patient „DNR“ Status hat, aber dennoch eine  
Reanimation intraoperativ wünscht?

  •   Praktische Kniffe, z.B. palliative Extubation
  •   Das Nebenwirkungsspektrum von Medikamenten  

gut nutzen
 Moderation: U. Junker, Köln · C. Lassen, Regensburg

SitzungsteilnehmerInnen: T. Tenge, Düsseldorf ·  
V. Peuckmann-Post, Aachen · A. Pfundstein, Nürnberg



Montag, 23.03.2026 Montag, 23.03.2026 Dienstag, 24.03.2026

18.15 – 19.15  IM 7 – Interaktives Seminar – „ECMO-Simulation“ 
Moderation: T. Brenner, Essen 
Referent: F. Herbstreit, Essen

 Dienstag, 24.03.2026

09.00 – 10.30  IM 8 – Ernährung / Endokrinologie
Vorsitz:  C. Stoppe, Würzburg

09.00 – 09.30  Enterale und parenterale Ernährung – die Basics
G. Elke, Hildesheim 

09.30 – 10.00  Endokrinologie für den Intensivmediziner
A. Gottschalk, Düsseldorf 

10.00 – 10.30  Fallvorstellung & interaktives Facharztquiz   
zum Thema „Ernährung / Endokrinologie“
C. Stoppe, Würzburg 

11.00 – 12.30  IM 9 – AKI / Nierenersatzverfahren
Vorsitz:  G. Elke, Hildesheim

11.00 – 11.30  Diagnostik & differenzierte Therapie der akuten  
Nierenschädigung
T. Brandenbuger, Düsseldorf

11.30 – 12.00  Nierenersatzverfahren (einschl. Cytosorb &  
Plasmaexchange)
C. Bode, Bonn 

12.00 – 12.30  Fallvorstellung & interaktives Facharztquiz   
zum Thema „AKI / Nierenersatzverfahren“
T. Brandenburger, Düsseldorf

12.30 – 13.00  IM 10 – Wrap-up des Vormittags
Moderation:  H. Bracht, Bielefeld 

14.00 – 15.30  IM 11 – Analgosedierung / Delir
Vorsitz:  B. Jungwirth, Ulm 

14.00 – 14.30  Analgosedierung & Delir auf der Intensivstation
F. Borchers, Berlin

14.30 – 15.00  ICU-acquired weakness & Lagerung
K. Fuest, München 

15.00 – 15.30  Fallvorstellung & interaktives Facharztquiz   
zum Thema „Analgosedierung / Delir“
B. Jungwirth, Ulm 

16.00 – 17.30  IM 12 – Polytrauma / Organspende
Vorsitz:  S. Rehberg, Bielefeld 

16.00 – 16.30  Intensivtherapie nach Polytrauma
H. Bracht, Bielefeld 

16.30 – 17.00  Umsetzung der Organspende
S. Ziganshyna, Leipzig 

17.00 – 17.30  Fallvorstellung & interaktives Facharztquiz   
zum Thema „Polytrauma / Organspende“ 
S. Rehberg, Bielefeld 

17.30 – 18.00  IM 13 – Wrap-up des Nachmittags
Moderation: B. Jungwirth, Ulm 

18.15 – 19.15  IM 14 – Interaktives Seminar – „Lungensono-  
graphie & Pleuradrainage“
Moderation: T. Brenner, Essen 
Referentin: D. Prato-Milovanovic, Köln

 Mittwoch, 25.03.2026

09.00 – 10.30  SM 1 – Perioperative Strategien gegen Schmerz
Vorsitz:  S. Tafelski, Berlin 

09.00 – 09.45  Opioidtherapie neu denken: Die richtige Strategie  
nach Operationen?
W. Meißner, Jena 

09.45 – 10.30  NOPA-Therapie neu denken: Für wen, mit was,  
wie lange?
M. Eberhardt, Hannover 

11.00 – 12.30  SM 2 – Perioperative Schmerzmedizin I
Vorsitz:  W. Meißner, Jena 

11.00 – 11.45  Nichtpharmakologische Therapieoptionen im  
Akutschmerz: TENS & Co für alle?
L. Flöther, Halle 

11.45 – 12.30  Kommunikation und Patientenführung in der  
Akutschmerztherapie
J. Erlenwein, Mainz 

13.30 – 15.00  SM 3 – Perioperative Schmerzmedizin II
Vorsitz:  L. Flöther, Halle 

13.30 – 14.15  Postoperative Schmerztherapie nach Geburt und  
Sectio: Bessere Standards oder Individualisierung?
S. Greve, Hannover

14.15 – 15.00  Postoperative Schmerztherapie bei Hochbetagten: 
Präventive Strategien?
S. Tafelski, Berlin 

15.15 – 16.45  SM 4 – Postoperative Schmerzmedizin konkret
Vorsitz:  S. Greve, Hannover

15.15 – 16.00  Spezielle Fälle im Akutschmerzdienst: Erkennen und 
Handeln
M. Eberhardt, Hannover 

16.00 – 16.45  Spezielle Fälle: Opioiddosierungen im Bereich von 
„Viel hilft viel“?!
J. Erlenwein, Mainz 

17.00 – 17.45  SM 5 – Moderierte Diskussion mit Fokus auf   
Schmerzkonzepte der Ambulantisierung
Moderation:  J. Erlenwein, Mainz · L. Flöther, Halle 
SitzungsteilnehmerInnen: S. Greve, Hannover ·  
W. Meißner, Jena · S. Tafelski, Berlin

08.45 – 09.00  IM 0 – Begrüßung
G. Marx, Aachen

09.00 – 10.30  IM 1 – Infektiologie
Vorsitz:  A. Brinkmann, Heidenheim 

09.00 – 09.30  Erfolgreiche Infektionsprävention auf der ICU
I. Nachtigall, Berlin 

09.30 – 10.00  Grundlagen der antiinfektiven Therapie bei kritisch  
Erkrankten
B. Grabein, München 

10.00 – 10.30  Fallvorstellung & interaktives Facharztquiz   
zum Thema „Infektiologie“
F. Herbstreit, Essen

11.00 – 12.30  IM 2 – Neue Sepsis-Leitlinie der DSG
Vorsitz:  T. Brenner, Essen 

11.00 – 11.30  Screening, Diagnostik & kausale Therapie
P. Meybohm, Würzburg 

11.30 – 12.00  Supportive & adjunktive Therapie
M. Dietrich, Heidelberg 

12.00 – 12.30  Fallvorstellung & interaktives Facharztquiz   
zum Thema „Neue Sepsis-Leitlinie der DSG“ 
A. Brinkmann, Heidenheim 

12.30 – 12.50  IM 3 – Wrap-up des Vormittags
Moderation:  T. Brenner, Essen 

14.00 – 15.30  IM 4 – Beatmung, ARDS, ECMO
Vorsitz:  S. Frank, München 

14.00 – 14.30  Grundlagen der Beatmungstherapie (HFNC, NIV,  
invasive Beatmung, Tracheotomie, Weaning)
O. Mörer, Göttingen 

14.30 – 15.00  Therapiestrategien bei (schwerem) ARDS 
(Rekrutierung, Bauchlage, inhalative pulmonale  
Vasodilatatoren, ECMO, etc.)
R. M. Muellenbach, Kassel 

15.00 – 15.30  Fallvorstellung & interaktives Facharztquiz   
zum Thema „Beatmung, ARDS, ECMO“
S. Frank, München 

16.00 – 17.30  IM 5 – Hämodynamik / Volumen
Vorsitz:  S. Coldewey, Zürich

16.00 – 16.30  Hämodynamisches Monitoring mit Echo, PICCO et al.
M. Sander, Gießen 

16.30 – 17.00  Katecholamin- & Volumentherapie
K. Ritter, Mainz 

17.00 – 17.30  Fallvorstellung & interaktives Facharztquiz   
zum Thema „Hämodynamik / Volumen“
S. Coldewey, Zürich

17.30 – 18.00  IM 6 – Wrap-up des Nachmittags
Moderation:  K. Ritter, Mainz



Montag, 23.03.2026 Montag, 23.03.2026 Dienstag, 24.03.2026
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14.00 – 15.30  IM 11 – Analgosedierung / Delir
Vorsitz:  B. Jungwirth, Ulm 

14.00 – 14.30  Analgosedierung & Delir auf der Intensivstation
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14.30 – 15.00  ICU-acquired weakness & Lagerung
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15.00 – 15.30  Fallvorstellung & interaktives Facharztquiz   
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B. Jungwirth, Ulm 

16.00 – 17.30  IM 12 – Polytrauma / Organspende
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16.00 – 16.30  Intensivtherapie nach Polytrauma
H. Bracht, Bielefeld 

16.30 – 17.00  Umsetzung der Organspende
S. Ziganshyna, Leipzig 

17.00 – 17.30  Fallvorstellung & interaktives Facharztquiz   
zum Thema „Polytrauma / Organspende“ 
S. Rehberg, Bielefeld 

17.30 – 18.00  IM 13 – Wrap-up des Nachmittags
Moderation: B. Jungwirth, Ulm 

18.15 – 19.15  IM 14 – Interaktives Seminar – „Lungensono-  
graphie & Pleuradrainage“
Moderation: T. Brenner, Essen 
Referentin: D. Prato-Milovanovic, Köln

 Mittwoch, 25.03.2026

09.00 – 10.30  SM 1 – Perioperative Strategien gegen Schmerz
Vorsitz:  S. Tafelski, Berlin 

09.00 – 09.45  Opioidtherapie neu denken: Die richtige Strategie  
nach Operationen?
W. Meißner, Jena 

09.45 – 10.30  NOPA-Therapie neu denken: Für wen, mit was,  
wie lange?
M. Eberhardt, Hannover 

11.00 – 12.30  SM 2 – Perioperative Schmerzmedizin I
Vorsitz:  W. Meißner, Jena 

11.00 – 11.45  Nichtpharmakologische Therapieoptionen im  
Akutschmerz: TENS & Co für alle?
L. Flöther, Halle 

11.45 – 12.30  Kommunikation und Patientenführung in der  
Akutschmerztherapie
J. Erlenwein, Mainz 

13.30 – 15.00  SM 3 – Perioperative Schmerzmedizin II
Vorsitz:  L. Flöther, Halle 

13.30 – 14.15  Postoperative Schmerztherapie nach Geburt und  
Sectio: Bessere Standards oder Individualisierung?
S. Greve, Hannover

14.15 – 15.00  Postoperative Schmerztherapie bei Hochbetagten: 
Präventive Strategien?
S. Tafelski, Berlin 

15.15 – 16.45  SM 4 – Postoperative Schmerzmedizin konkret
Vorsitz:  S. Greve, Hannover

15.15 – 16.00  Spezielle Fälle im Akutschmerzdienst: Erkennen und 
Handeln
M. Eberhardt, Hannover 

16.00 – 16.45  Spezielle Fälle: Opioiddosierungen im Bereich von 
„Viel hilft viel“?!
J. Erlenwein, Mainz 

17.00 – 17.45  SM 5 – Moderierte Diskussion mit Fokus auf   
Schmerzkonzepte der Ambulantisierung
Moderation:  J. Erlenwein, Mainz · L. Flöther, Halle 
SitzungsteilnehmerInnen: S. Greve, Hannover ·  
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B. Grabein, München 
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F. Herbstreit, Essen

11.00 – 12.30  IM 2 – Neue Sepsis-Leitlinie der DSG
Vorsitz:  T. Brenner, Essen 

11.00 – 11.30  Screening, Diagnostik & kausale Therapie
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Vorsitz:  S. Frank, München 

14.00 – 14.30  Grundlagen der Beatmungstherapie (HFNC, NIV,  
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17.00 – 17.30  Fallvorstellung & interaktives Facharztquiz   
zum Thema „Hämodynamik / Volumen“
S. Coldewey, Zürich

17.30 – 18.00  IM 6 – Wrap-up des Nachmittags
Moderation:  K. Ritter, Mainz
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Vorsitz:  B. Jungwirth, Ulm 

14.00 – 14.30  Analgosedierung & Delir auf der Intensivstation
F. Borchers, Berlin

14.30 – 15.00  ICU-acquired weakness & Lagerung
K. Fuest, München 

15.00 – 15.30  Fallvorstellung & interaktives Facharztquiz   
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Vorsitz:  S. Rehberg, Bielefeld 
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17.30 – 18.00  IM 13 – Wrap-up des Nachmittags
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18.15 – 19.15  IM 14 – Interaktives Seminar – „Lungensono-  
graphie & Pleuradrainage“
Moderation: T. Brenner, Essen 
Referentin: D. Prato-Milovanovic, Köln

 Mittwoch, 25.03.2026

09.00 – 10.30  SM 1 – Perioperative Strategien gegen Schmerz
Vorsitz:  S. Tafelski, Berlin 

09.00 – 09.45  Opioidtherapie neu denken: Die richtige Strategie  
nach Operationen?
W. Meißner, Jena 

09.45 – 10.30  NOPA-Therapie neu denken: Für wen, mit was,  
wie lange?
M. Eberhardt, Hannover 

11.00 – 12.30  SM 2 – Perioperative Schmerzmedizin I
Vorsitz:  W. Meißner, Jena 

11.00 – 11.45  Nichtpharmakologische Therapieoptionen im  
Akutschmerz: TENS & Co für alle?
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Akutschmerztherapie
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13.30 – 15.00  SM 3 – Perioperative Schmerzmedizin II
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Handeln
M. Eberhardt, Hannover 
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zum Thema „Beatmung, ARDS, ECMO“
S. Frank, München 
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M. Sander, Gießen 
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Donnerstag, 26.03.2026

Programmkomitee

Intensivmedizin  Sektionssprecher 
Prof. Dr. med. Thorsten Brenner, Essen 
1. Stellvertreterin 
Prof. Dr. med. Bettina Jungwirth, Ulm 
2. Stellvertreterin 
Prof. Dr. med. Nana-Maria Wagner, Würzburg

Palliativmedizin  Sektionssprecher 
Prof. Dr. med. Christoph Wiese, Braunschweig 
1. Stellvertreterin 
Dr. med. PhD Vera Peuckmann-Post, Aachen 
2. Stellvertreter 
Prof. Dr. med. Uwe Junker, Köln

Schmerzmedizin  Sektionssprecher 
Prof. Dr. med. Joachim Erlenwein, Mainz 
1. Stellvertreterin 
PD Dr. Dr. med. Hans Jürgen Gerbershagen, Gelsenkirchen 
2. Stellvertreter 
PD Dr. med. Sascha Tafelski, Berlin

Der Kongress wird bei der Landesärztekammer Bayern als 
Fortbildungsveranstaltung angemeldet. Die Zertifizierungs-
punkte finden Sie zu gegebener Zeit unter www.dgai2torial.de.

Zertifizierung

Allgemeine Hinweise

Veranstalter des 
wissenschaftlichen 
Kongresses

Deutsche Gesellschaft für 
Anästhesiologie und Intensivmedizin e.V. (DGAI)
Neuwieder Straße 9
90411 Nürnberg

Organisation MCN Medizinische Congressorganisation Nürnberg GmbH
Neuwieder Straße 9, 90411 Nürnberg
info-dgai2torial@mcn-nuernberg.de
www.mcn-nuernberg.de

Kongress- 
anmeldung

+49 (0)911/39316-41
oezasan@mcn-nuernberg.de 

Die Anmeldung ist ab sofort online möglich unter: 
www.dgai2torial.de

ONLINE 
23. – 26. März 2026
Auf dem Weg zur Facharzt-
prüfung oder Refresher gesucht?

Das DGAI2TORIAL bietet 
Expertise!
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A

M
M

Lernen direkt von renommierten
Expertinnen und Experten

Fundierte Facharztvorbereitung

Refresher für den klinischen
Alltag
•  2024: 4 Tage Intensivmedizin, 

Schmerz- und Palliativmedizin 
(on-Demand noch verfügbar)

•  2025: 4 Tage Anästhesie und 
Notfallmedizin

•  2026: 4 Tage Intensivmedizin, 
Schmerz- und Palliativmedizin

•  2027: 4 Tage Anästhesie und  
Notfallmedizin

2 in 1: Live Stream und 
On-Demand für einen Preis
• Live-Austausch mit den Referie-
  renden möglich
• Lernen wann, wo und sooft Sie
  wollen
• 24 Monate Zugang

Weitere Add-ons
• Familienfreundlich
• Bequem von zu Hause aus
• Zeit und Kosten sparend ohne
  Reiseaufwand

Details und Informationen zum vollständigen Programm, Anmeldung etc. 
entnehmen Sie bitte der Kongresshomepage www.dgai2torial.de.

09.00 – 10.30  PM 1 – Einführung und Grundlagen
Moderation: C. Lassen, Regensburg 

09.00 – 09.30  Einführung in die Palliativmedizin 
• Geschichte 
•  Definition 
•  Organisationsstrukturen
U. Junker, Köln 

09.30 – 10.15   Symptomkontrolle 
•  Therapie von Schmerz, Übelkeit, Atemnot & mehr
R. Langone, Mainz 

10.15 – 10.30   Diskussion

11.00 – 12.30   PM 2 – Kommunikation
Moderation: V. Peuckmann-Post, Aachen 

11.00 – 11.35   Grundlagen der Kommunikation
U. Junker, Köln 

11.35 – 12.15   Grenzen der Behandlungspflicht aus ärztlich- 
ethischer und juristischer Sicht
U. Junker, Köln · A. Pfundstein, Nürnberg

12.15 – 12.30   Diskussion

13.30 – 15.00   PM 3 – Integration der Palliativmedizin in „AIN“
Moderation: V. Peuckmann-Post, Aachen 

13.30 – 13.55   Das Prämedikationsgespräch
C. Lassen, Regensburg 

13.55 – 14.20  Intensivmedizin
T. Tenge, Düsseldorf

14.20 – 15.00   Notfallmedizin
C. Lassen, Regensburg 

15.15 – 16.45   PM 4 – Neues…
Moderation:  U. Junker, Köln · C. Lassen, Regensburg 

15.15 – 15.40   …zu praktischen Kniffen in der Palliativmedizin
R. Langone, Mainz · T. Tenge, Düsseldorf 

15.40 – 16.05   …aus Leitlinien & aktuelle Entwicklungen
V. Peuckmann-Post, Aachen 

16.05 – 16.25   …zu CIRS mit Bezug zu „palliativen Fällen“
V. Peuckmann-Post, Aachen 

16.25 – 16.45   Diskussion

17.00 – 17.45  PM 5 – Wie würden Sie entscheiden? – Fälle aus AINS 
  •   Darf reanimiert werden während der Vollnarkose, 

wenn der Patient es nicht wünscht? 
  •   Darf auf eine Reanimation verzichtet werden, wenn  

der Patient „DNR“ Status hat, aber dennoch eine  
Reanimation intraoperativ wünscht?

  •   Praktische Kniffe, z.B. palliative Extubation
  •   Das Nebenwirkungsspektrum von Medikamenten  

gut nutzen
 Moderation: U. Junker, Köln · C. Lassen, Regensburg

SitzungsteilnehmerInnen: T. Tenge, Düsseldorf ·  
V. Peuckmann-Post, Aachen · A. Pfundstein, Nürnberg
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